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en achetant dans ce catalogue, vous soutenez nos projets !Merci !
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Commander dans ce catalogue
C'EST SE FAIRE PLAISIR EN RÉALISANT UN ACHAT SOLIDAIRE 

POUR LES PROJETS DE MON ASSO !

1

2

3

Nous privilégions la production française. Les produits 
marqués de ce logo sont cultivés ou fabriqués en France.

L'ensemble des produits végétaux de ce catalogue 
sont soit produits, soit sélectionnés par notre fournisseur 
français: les établissements Ernest Turc. Ancré depuis 
plus de 100 ans dans le Maine et Loire, cette entreprise 
familiale a su transmettre sa passion du végétal au fil des 
générations pour proposer des bulbes à fleurs et des 
semences de qualité.  

Nos produits, marqués des logos ci-contre, sont issus de 
l’Agriculture Biologique et certifiés par Ecocert FR-BIO-01. 
Ils  sont produits selon des méthodes respectueuses de  
l'environnement, détaillées par la réglementation.

Nous avons tous un rôle à jouer dans la réduction des déchets 
pour préserver notre environnement. Les articles marqués de 
ce logo dans notre catalogue sont un premier pas dans ce 
sens, des gestes simples à faire au quotidien pour réduire 
considérablement son impact environnemental. 

Remettre le végétal au devant de la scène, pour vous, pour nous, pour nos enfants.

Proposer des végétaux de qualité, originaux, sélectionnés par notre producteur français 
ainsi que des objets malins du quotidien.

Une démarche toujours plus planète-friendly : une gamme grandissante d'articles zéro-déchet 
et de produits cultivés, fabriqués ou imprimés en France.

PÉRIODE DE 
PLANTATION

EXPOSITION TAILLE ADULTE 
DE LA PLANTE

CIRCONFÉRENCE  
OU CATÉGORIE

PÉRIODE DE FLORAISON 
OU RÉCOLTE

CULTIVÉ
en FRANCE

CULTIVÉ
en FRANCE

CULTIVÉ
en FRANCE

en FRANCE

Et en plus dès 35 € d 'achat

Nouveau !

Je reçois UN CADEAU super pratique et réutilisable !
Sac pliable en polyester : 45 x 40 cm

+ Pochette 
intégrée

NOS ENGAGEMENTS

A sa barre, la navigatrice SAMANTHA DAVIES 
défie les océans pour SAUVER LES ENFANTS  

malades du cœur.

Embarquez sur initiatives-coeur.fr

ENOCH (5 ans, opéré du cœur) - SAM DAVIES

TRANSAT 

JACQUES 
VABRE

Départ le 07/11
/

20
21

Notre catalogue est imprimé en France sur du papier recyclé,  
par un imprimeur Imprim'Vert, respectueux des normes environnementales.
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CÔTÉ CÔTÉ

Jouez les associations  
de formes, de couleurs.  

C'est le moment de penser à un nouvel 
aménagement pour en profiter  

dès les premiers jours du printemps !

Page 04 à 19

  On ne va pas se le cacher les beaux 
jours sont derrière nous ! 

C'est pourquoi on vous a trouvé de quoi 
vous occuper : décorer, cuisiner...

Page 20 à 35

JARDIN MAISON

Baladez-vous au fil des pages, trouvez l'inspiration, 
découvrez nos nouveautés et laissez libre cours à votre créativité !



CÔTÉ
JARDIN
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Nouveau !

Ces petites plantes sont particulièrement lumineuses et 
redonnent un coup de fouet aux zones un peu ombragées du 
jardin. Cette petite  vivace formera progressivement un vrai 
tapis du plus bel effet. 

Les 15 bulbes ■ réf. P02 - 5,90 € 
Les 25 bulbes ■ réf. P03 - 8,50 €

Les fleurs d'un diamètre de 5 cm se présentent sous forme de 
boules d'un bleu azur. Regroupez plusieurs bulbes pour obtenir 
un bel effet dans votre massif.

Le 15 bulbes ■ réf. P01 - 8,50 €

Anémones blanda bleues et blanches

Allium d'ornement

5+

Sept.-Nov.

15 cm

Soleil 
Mi-ombre

Mars-Avril

5+ cm

Sept.-Déc.

50 cm

Soleil 

Mai-Juin

JARDIN coloré
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Nouveau ! Nouveau ! Nouveau !

Nouveau !

TRÈS
BONNE 
tenue

en vase

Ces tulipes  très élégantes embelliront vos massifs. 
Leurs fleurs, solides et résistantes, ont également 
une très bonne tenue en vase. 

Les 9 bulbes ■ réf. P05 - 5,80 €

Ces belles jacinthes se cultivent très facilement. 
Elles s'adaptent à tout  type de sol pourvu qu'elles 
soient plantées dans une terre fraîche. 

Les 9 bulbes ■ réf. P06 - 8,20 €

Cette plante sera l’une des premières à fleurir au 
printemps. Elle est très appréciée pour ses petites 
fleurs étoilées, aux tons doux qui avec le temps 
formeront de vrais tapis dans vos pelouses ou 
massifs. Cerise sur le gâteau elle ne nécessite 
pratiquement aucun entretien.

Les 9 bulbes ■ réf. P07 - 6,50 €

Ce joli panaché de couleurs et de formes 
illuminera votre jardin. Convient également 
pour une plantation en pot.

Composition : 7 Tulipes triomphes roses 
 10  Chionodoxa pink giant
 1 Jacinthe rose
 2 Jacinthes violettes  
Les 20 bulbes ■ réf. P04 - 10,50 €

Mélange printanier

11/12

Sept-Nov.

50 cm

Soleil
Mi-ombre

Avril-Mai

14 +

Sept-Déc.

30 cm

Soleil

Mars-Avril 

5 +

Sept-Nov.

15 cm

Soleil
Mi-ombre

Fév.-Avril 

Tulipes triomphe roses Jacinthes splendid Cornelia Chionodoxa Pink giant
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Ce rosier, arbustif et remontant, est très parfumé. Ses fleurs 
nuancées de roses pâles et d’abricot changeront de formes 
au fur et à mesure de la floraison jusqu’à vous offrir une 
rose imposante avec une abondance de pétales. Il sera du plus bel effet seul. 
Il formera un gros buisson compact, haut d’un mètre et pouvant se répandre 
sur un mètre vingt. Il convient également pour une plantation en massif pensez 
juste à lui réserver une place suffisante.

Le plant ■ réf. P08 - 28,70 €

Ce rosier grimpant est très florifère. Ses magnifiques fleurs 
passent du rose vif au rose foncé, voire carmin durant  
ses 5 mois de floraison. Leur couleur est réhaussée par son 
feuillage vert foncé, luisant, il sera du plus bel effet en fond 
de massif, sur un treillage et même dans une haie !  
A vous de trouver où l’installer !

Le plant ■ réf. P09 - 22,00 €

Rosier Reflet de Nacre ® Rosier grimpant Pink Cloud ®

JARDIN

Faites de votre jardin une ode à l'amour.  
Rendez-le charmant et romantique.  

Une invitation à la rêverie et à la contemplation.

Romantique

Livré
en motte

Oct-Nov.

3,50m

Soleil 
Mi-ombre

Juin-Oct.

Livré
en motte

Sept-Déc.

1m

Soleil

Juin-Oct.

CULTIVÉS
en FRANCE

ROSIERS
CULTIVÉS
en FRANCE

ROSIERS
CULTIVÉS
en FRANCE

ROSIERS
CULTIVÉS
en FRANCE

ROSIERS

Nouveau ! Nouveau !
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Ces fleurs s'épanouiront à l'orée du printemps, 

offrant aux regards attentifs un enchainement 

de couleurs et de formes, digne des plus beaux 

chefs-d'œuvre !

La pensée du jardinier !

Un camaïeu tout doux, de rose, de crème, de blanc  
pour embellir et apporter de la douceur à vos massifs.  
Ces bulbes conviennent également pour une plantation en pot.

Composition : 6 Tulipes Angéliques
 6 Narcisses Winston Churchill
 3 Jacinthes roses

Les 15 bulbes ■ réf. P13 - 10,50 €

Cette tulipe a la forme d'une pivoine ce qui lui confère cette 
superbe allure romantique.

Les 9 bulbes ■ réf. P10 - 6,50 €

L'ASSORTIMENT ROMANTIQUE

Tulipes Angélique

TRÈS
BONNE 
tenue

en vase

Ce narcisse à fleurs groupées de couleur blanche à cœur 
safran est très facile à cultiver.

Les 15 bulbes ■ réf. P11 - 9,90 €

Ce grand classique des fleurs de printemps enchante avec 
son parfum puissant.

Les 9 bulbes ■ réf. P12 - 8,20 €

11/12 cm

Sept.-Déc.

40 cm

Soleil

Avril-Mai

12/14 cm

Sept.-Déc.

45 cm

Soleil

Avril

14+ cm

Sept.-Déc.

25cm

Soleil

Mars-Avril

1

1

2

2

3

3

Narcisses Winston Churchill

Jacinthes roses
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Les pivoines sont de superbes fleurs aux corolles 
délicates et élégantes qui forment des bouquets 
spectaculaires.  
Elles profitent d'une exposition ensoleillée en massif  
ou en bordure, pour fleurir un peu plus chaque année.

Les 2 bulbes ■ réf. P14 - 16,55 €

Leurs grosses fleurs doubles ressemblent  
à s'y méprendre à celles des pivoines.  
Elles s'épanouieront entre avril et mai. 
Des tiges fermes et solides leur donnent une tenue 
parfaite pour vos bouquets de fleurs.

Les 15 bulbes ■ réf. P15 - 10,90 € 
Les 25 bulbes ■ réf. P16 - 14,80 €

Pivoines herbacées

Tulipes pivoines variées

TRÈS
BONNE 
tenue

en vase

11/12 cm

Sept.-Déc.

40 cm

Soleil

Avril-Mai

Catégorie 1

Sept.-Déc.

80 cm

Soleil

Mai-Juin
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ROSE DES PEINTRES : Ce rosier se caractérise par une 
floraison très généreuse et un parfum puissant. Les fleurs 
doubles sont d'un beau rose soutenu qui s'éclaircit au fil de 
la floraison.

CARDINAL DE RICHELIEU : Ces magnifiques fleurs doubles 
d'un pourpre profond ont des pétales retournés. Son 
exhubérante floraison apparaît en mai-juin.

Les 2 rosiers ■ réf. P17 - 25,50 €

 2 Rosiers anciens

TRÈS 
parfumé

Ce rosier au port buissonnant, vous ravira grâce à ses 
nombreuses fleurs rouge foncé. Idéal pour la création 
de bordure ou pour illuminer un massif. Ce rosier est très 
rustique et nécessitera peu d’entretien une fois installé.

Le rosier ■ réf. P18 - 14,20 €

Livrés 
en motte Sept.-Déc. 1,5 mSoleil Mai-Oct.

Livrés 
en motte Sept.-Déc. 70-90 cmSoleil Juin-Oct.

Rosier buisson Parfum d'Anjou

CULTIVÉS
en FRANCE

ROSIERS
CULTIVÉS
en FRANCE

ROSIERS

ROSE DES PEINTRES

CARDINAL DE RICHELIEU

CULTIVÉS
en FRANCE

ROSIERS
CULTIVÉS
en FRANCE

ROSIERS

Nouveau !
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Cet oranger du Mexique est un arbuste très résistant 
et particulièrement décoratif. Son feuillage persistant 
vert sombre, couvert de fleurs blanches au doux 
parfum d'oranger sublimera votre jardin. Il peut 
également être cultivé en pot.

Le plant ■ réf. P19 - 12,00 €

Choisya White Dazzler ®

JARDIN

En plus de leur floraison spectaculaire,  
ces magnifiques arbustes cultivés en France,  

vous envoûteront par leurs parfums. 

parfumé

Laissez-vous séduire par le charme de cet arbuste. 
Son feuillage bleuté, très odorant a fait de lui  
l’une des espèces les plus appréciées et les plus 
cultivées en Europe.
Ce petit plant à croissance rapide convient à la 
fois pour une plantation isolée ou en massif où son 
feuillage saura se faire remarquer.  

Le plant ■ réf. P20 - 16,00 €

Plant en 
godet 

 de 9 cm

Sept.-Nov.

1,20 m

Soleil
Mi-ombre

Avril-Mai

Godet de 
8 cm

Sept.-Déc.

150 -
300 cm

Soleil

Août

Eucalyptus gunnii France Bleu ®

CULTIVÉ
en FRANCECULTIVÉ

en FRANCEen FRANCE

CULTIVÉ
en FRANCECULTIVÉ

en FRANCEen FRANCE

Hauteur 
livrée : 
~15 cm

Nouveau !
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LAVANDE ANGUSTIFOLIA GROSSO LAVANDE SNOWMAN LAVANDE STOECHAS MAUVE

C’est le plus rouge des hortensias, il vous 
impressionnera par ses longues inflorescences.  
Sa floraison apparaît en juillet et passe du blanc  
au rouge foncé au cours de l’été, un vrai 
spectacle ! Son feuillage est également très 
décoratif, il passera lentement du vert au rouge,  
pour finir brun à l’automne.  

Le  plant  ■ réf. P21 - 13,80 €

Plantez la lavande en plein soleil pour profiter au mieux  
de ses magnifiques fleurs. En bordure du potager, elle attire  
les insectes pollinisateurs. Associée aux rosiers, elle apporte  
une touche de couleur et elle protège contre les insectes nuisibles.

Les 3 plants ■ réf. P22 - 13,30 €

Hortensia Diamant Rouge ®

Trio de lavandes

CULTURE
facile

PLANTE
remarquable

UTILES
au jardin

Pot de 
12 cm

Sept.-Déc.

1-1,50m

Soleil
Mi-ombre

Juill.-Nov.

CULTIVÉ
en FRANCECULTIVÉ

en FRANCEen FRANCE

CULTIVÉ
en FRANCECULTIVÉ

en FRANCEen FRANCE

Plants en godet 
de 8 cm Sept.-Déc. 80 cmSoleil Juin-Août

Nouveau !
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Nouveau !

Ces grandes tulipes plantées en massif ou en pot 
se caractérisent par leurs couleurs chatoyantes.  
Un joli dégradé dans vos plantations. 

Grâce à leur longue tige, elles sont idéales 
pour la confection de bouquets. 

Elles apporteront ainsi une touche d’élégance 
à la fois à votre extérieur et à votre intérieur.

Les 15 bulbes  ■ réf. P24 - 6,50 € 
Les 25 bulbes  ■ réf. P25 - 9,50 €

Mélange de tulipes 
Van Eijk

Laissez-vous envoûter par ce mélange de narcisses 
très parfumé ! Vous y retrouverez des fleurs lumineuses, 
de toutes les couleurs et de toutes les formes.

A planter près des lieux de passage ou au plus près de la 
maison, en potée par exemple, pour profiter au 
maximum de leur délicat parfum et de leur beauté ! Le 
narcisse est LA plante du printemps qui charmera petits 
et grands !

Les 15 bulbes ■ réf. P23 - 9,90 €

10/12

Sept-Déc.

30-40 cm

Soleil
Mi-ombre

Mars-Avril

11/12

Sept.-Déc.

50 à 60 cm

Soleil
Mi-ombre

Avril-Mai

Narcisses parfumés  
en mélange

TRÈS 
parfumé

CULTURE 
facile

Nouveau !
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7/8 cm

Sept.-Déc.

15 cm

Soleil

Avril

10/12 cm

Sept.-Déc.

45 cm

Soleil

Avril

5+

Sept.-Nov.

15  cm

Soleil
Mi-ombre

Fév.-Avril

25 MUSCARIS

5 NARCISSES ICE FOLLIES

8 CHIONODOXA BLANCS Les feuilles et les fleurs 

sont comestibles

Petit +

Un assortiment haut en couleurs 
qui fleurira dans votre jardin  
dès le début du printemps. 

Les 50 bulbes  ■ réf. P26 - 10,50 €

KIT DÉCOUVERTE

7 CROCUS ROI DES STRIÉS

5 TULIPES ROSES

7/8 cm

Sept.-Déc.

10 cm

Soleil

Mars-Avril

10/11 cm

Sept.-Déc.

45 cm

Soleil

Mars-Avril

4/5 cm

Oct.-Nov.

15 cm

Soleil
Mi-ombre

Fév.-Mai

++

++

++

++

Kit 
découverte

50 BULBES
réf. P26

10,50 €

Superbe petite fleur bleue en forme d'étoile,  
l'ail des Incas fleurit en même temps que les muscaris.  
Excellent couvre-sol car il se multiplie rapidement.

Les 15 bulbes ■ réf. P27 - 6,40 €

Ail des incas Wisley Blue
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Le basilic
Un must have dans 
les salades de 
tomates !

L'aneth
Indispensable 
avec le poisson !

La coriandre
L'herbe exotique de 
vos plats en sauce !

La Camomille 
Allemande
Calme la toux et les 
irritations, elle aide à 
retrouver le calme et 
un bon sommeil !

La mélisse
Très parfumée, cette 
plante est reconnue 
pour apaiser les 
troubles du sommeil et 
les troubles digestifs.

La guimauve
Elle a des vertus 
adoucissantes, 
digestives et 
apéritives.

JARDIN

Tous les produits des pages 14 &15 sont issus  
de l'agriculture biologique. Ils sont produits selon des 

méthodes respectueuses des hommes et de l'environnement.

biologique

Super faciles à utiliser, les graines se trouvent déjà à la 
bonne distance prises entre deux couches de papiers 
biodégradables. À utiliser en pot ou dans le potager.  

LES 6 RONDS DE GRAINES AROMATIQUES BIO  
■ réf. P28 - 10,75 €

LES 6 RONDS DE GRAINES DE TISANES BIO  
■ réf. P29 - 9,95 €

Trio de graines bio

6 Disques 
(ø 10 cm) Sept.-Déc. 20-50 cmSoleil Juill-Sept.

CULTURE 
facile

2 disques 
par variété
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Semez ce mélange au printemps dans votre 
jardin. Grâce aux fleurs qui vont s'épanouir, les 
abeilles et papillons y trouveront de la nourriture. 
Pour vous "remercier", ils polliniseront les plantes 
à fruits et légumes dans votre jardin. 

Le  sachet de 5 g de graines  ■ réf. P30 - 6,80 €

Les framboisiers donneront des fruits deux fois par an.  
Une première fois en juin et une deuxième en août-septembre.
Indispensables pour la fabrication de délicieuses  
confitures et tartes, ou à déguster dans le jardin. 

Les 2 plants ■ réf. P31 - 15,60 €

Mélange 
abeilles-papillons bio

2 Framboisiers bio

Semis : Mars-Juin

20-40 cm

Soleil

Juill.-Sept.

CULTIVÉS
en FRANCECULTIVÉ

en FRANCEen FRANCE

Plants en godet de 9 cm Sept.-Déc. Soleil/Mi-obre Juin-Sept. 1,5 m

CULTURE 
facile

Nouveau !
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Ce nichoir attirera à coup sûr les oiseaux dans votre jardin. 
Le trou d'envol de 32 mm de diamètre est adapté aux 
mésanges et autres oiseaux de taille moyenne. Ils pourront 
y installer leur nid pour pondre et élever leurs petits.

Nichoir en bois de pin FSC. 
Nettoyage facile grâce à la trappe sur le coté.  
Dimensions : 10 x 9,5 x 22 cm.

Le nichoir ■ réf. P32 - 7,10 €

Ce mini-guide vous explique très simplement 
comment reconnaître les espèces d'oiseaux les plus 
communes dans nos jardins. Un guide indispensable 
dans toutes les maisons et chez tous les amoureux 
de la nature.

Dimensions : 21 x 15 cm - 28 pages.

Le livre ■ réf. P33 - 4,50 €

Nichoir oiseaux

Les oiseaux des jardins

BALADE

Profitez de tous les bienfaits que peuvent vous offrir 
votre jardin ou votre balcon. La nature vous rendra  

au centuple ce que vous lui donnerez. 
Profitez-en pour vous ressourcer !

Au jardin

IMPRIMÉ
en FRANCEIMPRIMÉ

en FRANCE

quésaco ?
La ligue pour la Protection des Oiseaux  est une 

association qui promeut la protection de la nature 

en général et des oiseaux en particulier depuis plus 

de 100 ans. La protection de l'environnement fait partie  

des valeurs d'Initiatives et nous nous associons à la LPO 

pour sensibiliser le grand public à cet enjeu majeur de 

notre siècle. La protection de l'environnement commence dans votre jardin. Chacun 

peut à son échelle y contribuer. 

Aider les oiseaux à s'installer dans le jardin est un vecteur pour protéger 

l'environnement.

Plus d'infos sur notre blog : blog.initiatives-fleurs.fr

PAR LA LPO
A P P RO U V É

PAR LA LPO
É D I T É
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Ces fleurs s'épanouiront à l'orée du printemps, 

offrant aux regards attentifs un enchainement 

de couleurs et de formes, digne des plus beaux 

chefs d'œuvres !

La pensée du jardinier !

Découvrez une autre façon de s'occuper au jardin : commencer un potager !  
Que ce soit sur un balcon, en terrasse, en carré ou en pleine terre !  
De la graine à l’assiette ! Vous serez encore plus fier de déguster  
ce que vous aurez fait pousser vous-mêmes !

CONTENU DE VOTRE BOX :
•6 pots en pulpes de papier (ø 6 cm)   
•6 disques de terreau de coco séchées (ø 3 cm) 
•1 transplantoir en acier et bois (4,5x18 cm) 
•1 mini-guide explicatif. 
•3 sachets de graines :    
 - Mâche à grosses graines : 3grs 
 - Carotte Marché de Paris : 5grs
 - Persil commun 2 : 5grs. 

La box  ■ réf. P34 - 22,00 €

La Box du jardinier

IDÉAL
pour vos
bouquets

JARDIN
raffiné

Laissez-vous charmer par ses fleurs raffinées 
et charnues particulièrement appréciées pour 
la confection de bouquets. Profitez de leur 
raffinement et de leur beauté romantique lors 
de vos balades au jardin.

Les 15 bulbes ■ réf. P35 - 6,25 €

Les 25 bulbes ■ réf. P36 - 8,75 €

4/5 cm

Sept.-Déc.

30 à 40 cm

Soleil
Mi-ombre

Juin-Juil.

Renoncules en mélange

Nouveau !

Nouveau !
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Pochette de 
rangement 
intégrée !

Avec lui vous ne serez jamais pris au dépourvu !  
Replié, il se glisse partout, allié pratique du quotidien !

Matière : Polyester. 
Dimensions sac : 45 x 40 cm 
Dimensions sac replié : 13 x 11 cm

Le sac ■ réf. P37- 3,99 €

Glissez votre gâteau ou tarte avec son moule dans 
ce superbe sac. C'est un moyen sûr, pratique et joli 
de le transporter pour vos sorties.

Matière : Tissu en 100% coton. 
Dimensions : 39 x 39 cm

Le sac ■ réf. P38 - 5,50 €

Sac pliable Plume de Paon

Sac à tarte

Tissu

USAGE
durable

TRÈS
tendance
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Bon pour vous‚
 bon pour la planète !

Ce sac isotherme au design estival garde votre 
déjeuner, goûter ou pique-nique bien au frais.

Matière : polypropylène et revêtement aluminium. 
Deux anses. 
Dimensions : 24 x 16 x 15 cm

Le sac  ■ réf. P40 - 4,55 €

Sac isotherme citron

Sac à tarte

Indispensable au bureau ou en sortie, cette 
bouteille isotherme au design actuel maintient au 
chaud votre thé ou café pendant plusieurs heures.
Garde les boissons chaudes 12h et les boissons froides 
à température 24 h.
Fermeture par un couvercle à visser muni  
d'un clapet. Contenance : 35 cl.  
Matière :  acier inoxydable.  
Dimensions : ø 7 cm - H. 20 cm

La bouteille  ■ réf. P39 - 7,90 €

Bouteille isotherme

FACILE
à nettoyer

USAGE
durable



ULTRA 
déco

CULTIVÉ
en FRANCECULTIVÉ

en FRANCEen FRANCE
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ALO
E  B

LACK GEM

Le tillandsia  peut vivre sans terre ! 
Il faut juste vaporiser de l'eau régulièrement ou 
l'immerger totalement dans l'eau. Accrochez la 
boule à la lumière, à l'abri du plein soleil. Profitez 
de ce mini-terrarium et laissez libre cours à votre 
imagination en y ajoutant : sable, coquillages…

La bulle et le plant ■ réf. P41 - 12,50 €

Bulle à suspendre + Tillandsia

Très facile à cultiver, directement en terre en extérieur dans 
les régions les plus chaudes et en pot partout ailleurs. 
Ces succulentes vous séduiront par leurs formes et couleurs 
diverses et variées. Laissez libre cours à votre imagination 
et créez de superbes compositions en réutilisant des objets 
du quotidien : vieilles casseroles, pot en zinc, pot à crayons, 
arrosoirs abîmés… 
Plantez et recyclez par la même occasion !

ALOE  BLACK GEM : un petit Aloe très compact aux feuilles 
triangulaires et lisses. Sa couleur passe du vert foncé, à l’ombre, 
au noir en plein soleil.

ECHEVERIA AGAVOIDES : cette jolie succulente offre 
des feuilles vert citron aux bords rougeâtres.

KALANCHOE THYRSIFLORA : variété aux larges feuilles 
arrondies et aplaties formant une rosette. De couleur vert clair, 
recouverte d’une pruine argentée, elles rougissent sur les bords 
lorsque la plante est esposée au soleil.

Le trio ■ réf. P42 - 16,90 €

Trio de succulentes

CÔTÉ
MAISON

Nouveau !
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Ces fleurs s'épanouiront à l'orée du printemps, 

offrant aux regards attentifs un enchainement 

de couleurs et de formes, digne des plus beaux 

chefs d'œuvres !

La pensée du jardinier !
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LACK GEM

Cette plante grasse très facile d’entretien se multiplie très 
facilement. Elle a l’avantage de fleurir l’hiver, de quoi profiter 
de ses magnifiques fleurs bien au chaud à l’intérieur. 

Cette variété à fleurs blanches, légèrement rosées est moins 
répandue que ses cousines rouges et roses. Elle est plus 
élégante et plus lumineuse. 

Le plant ■ réf. P43 - 9,50 €

Cactus de Noël
Schlumbergera blanc

CULTURE 
facile

CULTURE 
facile

Godet de 
6 cm

Toute 
l’année

5 à 20 cm

Lumineuse

Aout-Oct. 
(Sauf Aloe 

Vera)

Pot 
de 9 cm

Toute 
l’année

25 à 
30 cm

Lumineuse

Oct./Fév.

A ADOPTER
D'URGENCE

Nouveau !
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C'est la version pour les petits ! Chauffez le coussin 
jaune 1 minute au four à micro-ondes, glissez-le dans 
son gant de velours bleu. Les petits vont adorer la 
chaleur douce qui se diffuse.

Dimensions coussin : 16 x 12 cm.
Fabriqué en France dans un atelier protégé.  
Livré avec une housse de protection en toile de jute.  
Rempli avec 100% de graines de lin cultivé en France.  
Le coussin ■ réf. P45 - 9,90 €

Petit coussin  
aux graines de lin

De tout temps, les graines de lin ont été utilisées comme cataplasme pour 
soigner les douleurs musculaires. Aujourd'hui grâce à un chauffage rapide 
au four micro-ondes (max. 2 min.) vous bénéficierez d'une chaleur très 
apaisante et régulière pour un usage multiple : bouillotte pour les frileux, 
soulagement des douleurs musculaires ou simplement bien-être.

Dimensions coussin : 51 x 13 cm. 2 liens à nouer "spécial cervicales". 
Fabriqué en France dans un atelier protégé.  
Livré dans une jolie boîte en bambou (17,5 x 14 x 6,5 cm). 
Rempli avec 100% de graines de lin cultivé en France.

 Le coussin ■ réf. P44 - 13,80 €

Coussin graines de lin

AMBIANCE

Rien de mieux pour récupérer d'une dure journée  
que de s'accorder un moment pour soi.  

Dans une ambiance propice à la relaxation. 

cocooning

Nos graines de lin sont cultivées en France au sein 

d’une coopérative créée en 1939. Leurs vertus 

alimentaires sont reconnues depuis très longtemps. 

Découvrez maintenant les vertus thérapeutiques, 

apaisantes et antalgiques de l’huile contenue dans 

ces graines, qui une fois réchauffées, libèreront 

leurs bienfaits.

Les avantages du lin :

Tissu

Tissu

FABRIQUÉ
en FRANCEFABRIQUÉ

en FRANCE

FABRIQUÉ
en FRANCEFABRIQUÉ

en FRANCE

Idée
CADEAU

Idée
CADEAU

Le coussin

La pochette d 'utilisation 
toute douce La pochette de rangement
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Un grand classique, élégant et indémodable. 
Succombez à ses magnifiques hampes florales très 
évasées, envoûtantes d’un rouge profond sans défaut 
portées par de solide tige vert pourpré. 

Le bulbe ■ réf. P47 - 14,20 €

Laissez-vous séduire par ses grandes fleurs 
blanches bordées d'un liseré rouge. Elles seront 
parfaites pour votre décoration de fin d'année. 

Le bulbe ■ réf. P46 - 17,80 €

Gardez un air sain et pur tout au long de l'année grâce 
à ce coffret. Quelques gouttes d'huile essentielle, un peu 
d'eau dans la coupelle, allumez la bougie et laissez-vous 
emporter par le doux parfum qui se diffuse.

Composition : un brûle-parfum en céramique (bougie fournie) 
+ 1 flacon de 10 ml d'huile essentielle synergie d'hiver : 
lemongrass, girofle, orange douce.
Livré dans une boîte bambou (12 x 8,5 x 10 cm).
Hauteur du brûle-parfum : 9 cm

Le coffret ■ réf. P48 - 10,95 €

Amaryllis Red Lion

Amaryllis Picotée

Coffret d'aromathérapie

Incontournable

28/30

Toute 
l’année

50 à 
60 cm

Lumineuse

Plusieurs 

fois par an 

28/30

Toute 
l’année

50 à 
60 cm

Lumineuse

Plusieurs 
fois par an 

Nouveau !



ZÉRO DÉCHET

grâce à la règle des 5 R

REFUSER
Refuser ce dont on n'a pas besoin. L'idée est de se questionner sur nos réels 

besoins et de refuser ce qui est superflu.

Découvrez toutes nos solutions zéro déchet
pour la cuisine et la salle de bain

RÉDUIRE
On a tous tendance à surconsommer, notamment pour nos vêtements ou appareils 

électroniques. Nous avons besoin de ces articles mais sans excès toutefois.

RECYCLER
Le meilleur déchet est toujours celui qu'on ne produit pas. Mais on ne peut pas 
tous les éviter alors, le plus important est de bien les recycler. En cas de doute, 

on se renseigne auprès de sa mairie, sur internet…

RÉUTILISER/RÉPARER
Valorisons les ressources qui existent déjà. Le marché de l'occasion est en plein 

essor et il est à la fois bon pour la planète et bon pour notre porte-monnaie. 
Et on n'hésite plus à réparer notre électroménager, outillage…

COMPOSTER (Ou rendre à la terre)
Toutes les matières organiques, une fois compostées, se transforment 
en un riche engrais. Sans compostage, elles se retrouvent sur un site 

d'enfouissement où sans un accès direct à l'air, elles produisent du méthane, 
un gaz 25 fois plus dangereux que le CO2.

dans ma maison

24



Ces éponges en silicone sont très polyvalentes : pour la vaisselle, sans 
rayer, pour nettoyer les légumes et les mains après le jardinage. Plus 
hygiéniques que les éponges classiques, elles passent au lave-vaisselle. 
Et surtout plus écologique grâce à leur longue durée de vie.
Matière : silicone. 
Dimensions : ø 12,5 cm et 14 cm. 

Les 2 éponges ■ réf. P51 - 5,90 €

Voici la solution pour ne plus avoir besoin de film étirable plastique ou 
de papier alu ! Ces couvercles s'adaptent à tous les récipients, même 
ceux qui ne sont pas ronds. Ils protègent de manière hermétique vos 
aliments. Utilisables à l'infini et lavables au lave-vaisselle.

Matière : silicone.  
Dimensions : ø 6,5 cm, 9,5 cm, 11 cm, 16,5 cm, 20 cm. 

Les 6 couvercles ■ réf. P49 - 9,30 €

Utilisez ces pochons en coton pour peser vos fruits et 
légumes ou pour conditionner les produits en vrac 
(céréales, pâtes…). Super légers, solides et réutilisables, 
ils évitent surtout l'utilisation des sacs plastiques !

Matière : 100% coton. Lavable en machine.  
Dimensions : 30 x 35 cm (3 sacs) - 20 x 20 cm (2 sacs). 

Les 5 pochons ■ réf. P50 - 4,70 €

2 Éponges magiques

6 Couvercles en silicone

5 Pochons en coton

Ces pochons peuvent aussi servir 

pour protéger le linge délicat lors 

du lavage en machine.

Réutiliser !
Finis les sacs plastiques et le film alimentaire !

Réduire
Tissu

TRÈS
pratique

USAGE
durable
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Ce petit sac de rangement à suspendre au design green 
sera à la fois pratique et élégant. 

A vous de l’utiliser selon votre souhait, pour ranger 
d’autres petits sacs, pour ranger vos feuilles d'essuie-tout 
réutilisables, des torchons,… Des possibilités infinies on 
vous laisse en trouver une pour l’adopter !

Sac 100% Coton
Dimensions du sac : L : 20 cm x l : 8,5 x H 28 cm 
Anse : 2,5 x 39 cm 

Le sac seul ■ réf. P54 - 5,00 €

Sac de rangement

TRÈS
tendance

Chaque jour, 51 000 arbres 
sont nécessaires à la demande 
quotidienne en essuie-tout. 
La réutilisation du papier absorbant 
aide à réduire la déforestation.

Un rouleau d'essuie-tout lavable 
équivaut à 65 rouleaux d'essuie-tout 
classique.

LE SAVIEZ-VOUS ?

Offre 
Promo !

+
12,50 €
2 ESSUIE-TOUT

1 SAC DE RANGEMENT 

Réf. P53

TissuNouveau !

Soyez éco-responsable tout en réalisant des 
économies ! Ce rouleau d'essuie-tout réutilisable est 
votre nouvel allié et deviendra vite indispensable ! 
En plus d'être tout usage grâce à la solidité et aux 
propriétés antibactériennes et absorbantes de la fibre 
de bambou, vous pourrez laver chaque feuille jusqu'à 
80 fois environ. 

Rouleau contenant 20 feuilles essuie-tout. 
Matière : 80% fibre de bambou, 16% polyester, 
4% polypropylène.  
Dimensions d'une feuille : 28 x 29 cm. 

Le rouleau ■ réf. P52 - 4,50 €

Essuie-tout lavable réutilisable
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Parfait pour les adeptes du thé en vrac, des infusions maisons et ceux qui 
disent stop aux sachets jetables. Ces sachets en coton bio sont parfaits 
pour préserver en toute sécurité les arômes les plus subtils de vos thés et 
infusions. Et comme on pense à tout, on vous fournit également le pochon 
en coton indispensable pour les laver en machine. 

5 sachets à thé en coton bio.  
Dimensions : 5 x 9 cm en coton bio et lien en lin, certifiés contact alimentaire. 

1 pochon de lavage en 100% coton 16 x 14 cm.

Lot de 5 sachets à thé réutilisables ■ réf. P55 - 7,50 €

5 Sachets à thé réutilisables

Faire soi-même est l’une des clés du Zéro-déchet. 

Alors découvrez le chef qui sommeille en vous, et  

(re)-prenez goût à la cuisine ! 1,2,3…PÂTISSEZ !

Utilisables à l’infini !

Si vous ne buvez pas de thé, réalisez des petits 

sachets de lavande pour parfumer vos armoires.

Astuce !

TRÈS
pratique

A ADOPTERSachets en 
coton bio 

Nouveau !

Accessoires indispensables pour faire de jolis gâteaux. Utiles tout 
au long de l'année pour vos pâtisseries salées ou sucrés.
Livrés dans une boîte métal. Dimensions boîte : ø 13 cm - H. 2 cm.
Emporte-pièces en métal de tailles différentes : de 4,5 à 7,5 cm

Les 5 emporte-pièces ■ réf. P56 - 4,55 €

5 Emporte-pièces

Fabriquez des gâteaux en forme de libellules, de papillons, d'abeilles et de 
coccinelles ! C'est super facile et les enfants vont adorer ! 
Gâteau au chocolat, au yaourt, quatre-quarts... toutes les recettes s'y prêtent. 

Passe au lave-vaisselle.
Matière : silicone - 8 empreintes 
Dimensions : plaque en forme de feuille : 27,5 cm 

La plaque moulée ■ réf. P57 - 5,90 €

Moule à gâteaux
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Ce pot en céramique et son couvercle en bambou au 
design actuel trouvera facilement sa place dans votre 
salle de bain. Adoptez-le pour ranger joliment votre 
maquillage, vos cotons ou même votre cosmétique 
solide !  A vous de ranger !

Livré vide. 
Matière : pot en céramique et couvercle en bambou. 
Dimensions : H. 11 cm - ø 10 cm. 

Le pot seul ■ réf. P58 - 5,90 €

Ces cotons sont lavables, réutilisables, écologiques et 
naturels. Craquez pour vos nouveaux alliés beauté !

Pratique, le pochon en coton sert à la fois pour 
les ranger et les laver en machine.

Matière : 80% fibre de bambou + 20% polyester. 
Pochon : 100% coton. 
Dimensions disques :  ø 8 cm. 
Dimensions pochon :  15 x 18 cm. 

Le lot ■ réf. P59 - 7,80 €

Pot jungle

10 cotons démaquillants 
réutilisablesTRÈS

tendance

Chaque année, une seule femme 
utilise entre 720 et 2100 disques 
démaquillants. Cela en fait le 5ème 

déchet le plus important de la salle 
de bain ! 
Il est temps de passer aux cotons 
réutilisables !

LE SAVIEZ-VOUS ?
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MA ROUTINE

ZÉRO DÉCHET

MA ROUTINE

ZÉRO DÉCHET

Démarrez votre nouvelle routine beauté ! Découvrez notre 
éponge konjac, idéale pour nettoyer sans agresser,  
elle respecte toutes les peaux même les sensibles. Grâce à 
son action exfoliante délicate, elle rend la peau plus douce  
et plus lisse. S’utilise seule ou avec une lotion nettoyante.

Eponge en 100% fibres de konjac, 
100% d'origine végétale. Lien en 100% coton. 

L'éponge ■ réf. P60 - 5,60 €

Éponge konjac

TRÈS
pratique

Le konjac est une plante japonaise 
utilisée depuis des millénaires dans 
les soins de beauté des femmes.  
Elle est de la même famille que  
le gingembre et le ginseng. A son 
arrivée en Europe l'éponge konjac 
était utilisée pour la toilette des bébés. 

LE SAVIEZ-VOUS ?

Cette serviette séchera vos cheveux en un temps record !  
Inutile de frotter il suffira de tapoter vos cheveux, 
ou votre peau avec cette serviette pour vous sécher 
rapidement.  
Légère et pratique, elle pourra aussi vous accompagner 
dans tous vos déplacements !

Matière : microfibre 200 grammes 
Lavable en machine à 30°. Pas de sèche linge. 
Dimensions :H 66 x L 90 cm

La serviette ■ réf. P61 - 6,00 €

Serviette en microfibre

Séchage plus rapide  
qu’avec un sèche-cheveux !

Réduire :

Nouveau !

Nouveau !

MA ROUTINE

ZÉRO DÉCHET
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POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ 
UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE 

WWW.MANGERBOUGER.FR

Carrés gourmands bio et équitables garnis de figues et de noisettes pour 
le chocolat au lait et de baies rouges et de noisettes pour le chocolat noir. 

Livrés dans leur boîte cartonnée (dim. 8 x 6,5 x 16 cm).

Boîte de 200 g ■ réf. P62 - 10,40 € soit  5,20 € les 100 g

Ingrédients : Sucre*, pâte de cacao Haïti*, beurre de cacao*, lait entier en poudre*, 
éclats de noisettes caramélisées* 8,2% (noisettes*, sucre de canne*), figues séchées* 
3,7% (figues*, dextrose*), épines vinettes séchées* 3% (épines vinettes*, huile de 
tournesol*), émulsifiant : lécithine de soja*, vanille*.  
Traces possibles d’autres fruits à coques.  
Chocolat noir : 58% de cacao minimum. Chocolat au lait : 36% de cacao minimum. 
*Ingrédients issus de l'agriculture biologique FR-BIO-01.  
Cacao, sucre, vanille : cultivés et commercialisés conformément aux standards du commerce 
équitable Fairtrade / Max Havelaar. 73% du poids total. Cacao, sucre : le bilan de masse 
est utilisé pour correspondre au volume acheté aux conditions Fairtrade / Max Havelaar. 

Pour 100 g : énergie 2315 kJ (553 kcal), matières grasses 36 g (dont acides gras saturés 
20 g), glucides 47 g (dont sucres 45 g), protéines 6,5 g, sel 0,12 g. 

Laissez-vous tenter par les douces saveurs fruitées de la framboise,  
de la fraise et de l'abricot.

24 pâtes de fruits bio dans leur boîte métal (20,5 x 14,8 x 3 cm).

Boîte de 250 g ■ réf. P63 - 13,95 € soit 5,58 €  les 100 g

Ingrédients : Pulpe de fruits* 49% (abricot*, fraise*, framboise*), sucre de canne*, 
sirop de glucose*, gélifiant : pectine, antioxydant : acide ascorbique, acidifiant : acide 
citrique. Traces possibles de fruits à coques. 
*Ingrédients issus de l'agriculture biologique FR-BIO-01. 

Pour 100 g : énergie 1065 kJ (254 kcal), matières grasses 0 g (dont acides gras 
saturés 0 g), glucides 62 g (dont sucres 60 g), protéines 0,3 g, sel 0,05 g. 

Carrés gourmands bio équitables Pâtes de fruits bio

FABRIQUÉ
en FRANCEFABRIQUÉ

en FRANCE FABRIQUÉ
en FRANCEFABRIQUÉ

en FRANCE

INSTANT

Et oui c'est bon pour le moral,  
alors on n'hésite pas et on se fait plaisir ! 

Carpe diem !

Gourmand

Nouvelle recette !

Nouvelle recette !
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Idée
CADEAU

Cette jolie théière vous permettra de profiter à la fois 
des saveurs de votre thé, et de sa jolie couleur.  
Elle allie la beauté du verre à la solidité de l’acier.  
Pour un instant thé tout en raffinement. 

Théière en verre borosilicate.  
Contenance : 950 ml. H :13,5 cm diamètre minimum 8,5 cm 
Filtre amovible et couvercle en acier inoxydable. 

La théière ■ réf. P64 - 18,90 €

Théière en verre

Design tendance propice à l'évasion.  
Délicate porcelaine de Chine d'une belle 
contenance. Voilà de quoi savourer encore 
davantage votre thé, café ou chocolat chaud.

Contenance : 35 cl 
Dimensions : H. 10 cm - ø 9,5 cm.  
La tasse ■ réf. P66 - 4,90 €

Grand classique anglais, le thé Earl Grey est 
riche de saveurs subtiles. 

Mélange de thé noir bio aromatisé à la 
bergamote. Idéal pour vous désaltérer. 
Il est également très utilisé en cuisine. 
Contenance : 40g de thé en vrac. 

La boîte en métal  ■ réf. P65 - 7,50 €

Tasse à théThé Earl Grey bio

Nouveau !
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Très fondant, le rocher est vraiment un incontournable 
pour les gourmands ! 
Coffret de 16 rochers bio et équitables, au fourrage 
praliné amandes noisettes avec grains de noisettes 
caramélisées et enrobés de chocolat au lait.

Livré dans un coffret en bambou (14,5 x 9,7 x 5,9 cm)

Coffret de 170 g ■ réf. P67 - 9,95 € soit 5,85€ les 100 g

Ingrédients : Praliné* 41% (sucre de canne*, amandes*, noisettes*), 
sucre de canne*, beurre de cacao*, lait entier en poudre*, pâte de 
cacao*, éclats de noisettes caramélisées* 4% (noisettes*, sucre*). 
Traces possibles de céréales, œuf, soja et autres fruits à coques. 
*Ingrédients issus de l'agriculture biologique FR-BIO-01.  
Cacao, sucre : le bilan de masse est utilisé pour correspondre au 
volume acheté aux conditions Fairtrade / Max Havelaar. 65% du 
poids total. 

Pour 100 g : énergie 2287 kJ (546 kcal), matières grasses 35 g (dont 
acides gras saturés 14 g), glucides 49 g (dont sucres 48 g), protéines 
7,3 g, sel 0,11 g. 

Ces orangettes sont à tomber ! Fondez pour l’alliance 
parfaite du chocolat et de l’orange, chacun fait ressortir 
le meilleur de l’autre, un délice ! 
Orangettes bio et équitables composées d'écorces 
d'oranges confites enrobées de chocolat noir.

Livré dans un coffret en bambou (14,5 x 9,7 x 5,9 cm)

Coffret de 230 g ■ réf. P68 - 12,95 € soit 5,63 € les 100 g

Ingrédients : Lamelles d'écorces d'oranges confites* 49% (écorces 
d'oranges*, sucre*, sirop de glucose*, sirop de riz*, dextrose*), pâte de 
cacao*, sucre de canne*, beurre de cacao*.  
*Ingrédients issus de l'agriculture biologique FR-BIO-01.  
Cacao, sucre : le bilan de masse est utilisé pour correspondre au volume 
acheté aux conditions Fairtrade / Max Havelaar. 50% du poids total. 

Pour 100 g : énergie 1884 kJ (450 kcal), matières grasses 20 g (dont 
acides gras saturés 12 g), glucides 62 g (dont sucres 55 g), protéines 
3,2 g, sel 0,03 g. 

Coffret de rochers bio équitables

Coffret d'orangettes bio équitables

FABRIQUÉ
en FRANCE

FABRIQUÉ

FABRIQUÉ
en FRANCE

en FRANCE

FABRIQUÉ
en FRANCE

FABRIQUÉ

FABRIQUÉ
en FRANCE

en FRANCE

POUR VOTRE SANTÉ, 
PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ 

PHYSIQUE RÉGULIÈRE 
WWW.MANGERBOUGER.FR

Idée
CADEAU
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Vous ne pouvez que succomber à la divine pâte à tartiner  
Alex Olivier sans huile de palme.

Verre Duralex (31 cl) contenant 300g de pâte à tartiner noisettes 
et chocolat bio équitable. Livré dans un pochon en organza.

Tart'in choco ■ réf. P69 - 7,90 € soit 2,63 € les 100 g

Ingrédients  : Noisettes* 49%, sucre de canne*, beurre de cacao*, lait entier 
en poudre*, pâte de cacao*, émulsifiant : lécithine de soja*. Traces possibles 
de céréales, œuf et autres fruits à coques. 
*Ingrédients issus de l'agriculture biologique FR-BIO-01.  
Cacao, sucre : le bilan de masse est utilisé pour correspondre au volume acheté 
aux conditions Fairtrade / Max Havelaar. 45% du poids total. 

Pour 100 g : énergie 2278 kJ (544 kcal), matières grasses 35 g (dont acides gras 
saturés 6 g), glucides 45 g (dont sucres 42 g), protéines 8,4 g, sel 0,04 g.

Impossible d’y résister, succombez à la saveur 
des amandes alliée à celle du miel, réunis dans 
cette délicieuse confiserie au raffinement inégalé. 
Nougats bio fabriqués à Montélimar.

Livrés dans leur boîte cartonnée (21,5 x 8 x 6,5 cm).

Boîte de 150 g ■ réf. P70 - 7,40 € soit 4,93 € les 100 g

Ingrédients  : Sucre*, sirop de glucose*, sucre inverti*, amandes*15%, miel 3%*, pain 
azyme* (fécule de pomme de terre*, eau, huile d’olive*), albumine d’œuf*. Traces 
possibles d’autres fruits à coques. 
*Ingrédients issus de l’agriculture biologique FR-BIO-01. 

Pour 100 g : énergie 1730 kJ (410 kcal), matières grasses 8,1 g (dont acides gras saturés 
0,7 g), glucides 79 g (dont sucres 66 g), protéines 4,6 g, sel 0,02 g.

Tart'in choco bio équitable

Nougats Bio

FABRIQUÉ
en FRANCE

FABRIQUÉ

FABRIQUÉ
en FRANCE

en FRANCE

FABRIQUÉ
en FRANCE

FABRIQUÉ

FABRIQUÉ
en FRANCE

en FRANCE



34

Ce jeu éducatif apprend aux petits à développer 
la motricité fine, la coordination et à reconnaitre  
les différentes formes. Les plus grands essaieront 
de replacer toutes les pièces.

Matière : bois. Dimensions : 27 x 18 x 0,7 cm.

Le puzzle ■ réf. P71 - 5,60 €

Profitez de cet assortiment de jeux simples et intemporels pour passer des 
moments uniques en famille ! Cerise sur le gâteau partagez en même temps  
nos délicieuses papillotes sélectionnées par le chocolatier Alex Olivier !

Contenu : jeu de mikado, jeu de l’oie, petits chevaux, yams.

La mallette de jeu + 120 g de papillotes ■ réf. P72 - 12,90 € soit 10,75 €  les 100 g

Ingrédients : Sucre, praliné noisettes 19% (noisettes, sucre, lactose), beurre de cacao, lait entier en 
poudre, pâte de cacao, eau, crème (crème, protéines de lait, stabilisants : carraghénanes), beurre, 
chocolat aux noisettes gianduja 1,3% (sucre, noisettes, pâte de cacao, beurre de cacao, émulsifiant : 
lécithine de soja, vanille), sirop de sucre inverti, sirop de glucose, stabilisant : sirop de sorbitol, pâte de 
noisettes, émulsifiant : lécithine de tournesol, lait écrémé en poudre, sucre caramélisé, fleur de sel de 
Guérande, arômes naturels, arômes, extrait de paprika. Traces possibles d'autres fruits à coques.

Pour 100 g : énergie 2203 kJ (526 kcal), matières grasses 34 g  
(dont acides gras saturés 17 g), glucides 47 g (dont sucre 45 g), protéines 6,6 g, sel 0,33 g

Puzzle en bois 

Mallette de jeu & papillotes 

MOMENTS

Chérissez chaque instant passé en famille.  
Ils sont si précieux ! Quelques idées ici pour s'amuser  

et en profiter un maximum !

en famille

À partir de 4 ans

À partir de 4 ans

Nouveau !

Idée
CADEAU

Jouez & Dégustez
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Très complet, ce livre explique aux enfants et 
aux grands le fonctionnement de la ruche.

34 pages - Dimension : 19 x 12 cm

Le livre ■ réf. P74 - 5,95 €

Ce joli tricotin en bois, avec son crochet en bambou et sa pelote 
de laine multicolore garantit des heures de créations infinies ! 
Petits et grands, soyez inventifs, imaginatifs !

Fourni avec une pelote de laine multicolore en polyester de 25 g. 
Dimension du tricotin en bois : 9,2 cm 
Dimension du crochet en bambou : 9,5 cm.

Le set  ■ réf. P73 - 6,90 €

Le livre des anti-sèches pour parents et 
grands-parents en détresse ! Indispensable 
dans toutes les maisons. Découvrez les 
secrets des bêtes qui volent et devenez 
incollables face aux questions des enfants.

103 pages - Dimensions : 18 x 14 cm

Le livre  ■ réf. P75 - 14,90 €

Née il y a 37 ans de la passion d’un enfant pour la nature, 
la Salamandre est une maison d’édition indépendante et sans 
but lucratif. Professionnels engagés, nous créons et diffusons des 
magazines, livres et films pour faire aimer la nature tout près de chez 
soi. Le tout réalisé dans une approche environnementale exemplaire.

Découvrez l’écosystème : www.salamandre.org

Réalisation de Arthur, 10 ans.

La ruche

Set tricotin 

Les bêtes qui volent  
avec ou sans plumes

"
"

Changez les couleurs, l'épaisseur de la laine 

ou même passez un fil de fer dans votre 

tricotin pour réaliser de jolies formes ! 

A vous de jouer !

Astuce !

À partir de 5 ans



Page Produit Réf. Quantité Prix Prix total

p04 Allium d’ornement - 15 bulbes P01 8,50 €

p04 Anémones Blanda bleues et blanches - 15 bulbes P02 5,90 €

p04 Anémones Blanda bleues et blanches - 25 bulbes P03 8,50 €

p05 Mélange printanier - 20 bulbes P04 10,50 €

p05 Tulipes triomphe roses - 9 bulbes P05 5,80 €

p05 Jacinthes splendid cornelia violette - 9 bulbes P06 8,20 €

p05 Chionodoxa Pink giant - 9 bulbes P07 6,50 €

p06 Rosier Reflet de Nacre ® - 1 plant P08 28,70 €

p06 Rosier grimpant Pink Cloud ® - 1 plant P09 22,00 €

p07 Tulipes Angélique - 9 bulbes P10 6,50 €

p07 Narcisses Winston Churchill - 15 bulbes P11 9,90 €

p07 Jacinthes roses - 9 bulbes P12 8,20 €

p07 Assortiment romantique - 15 bulbes P13 10,50 €

p08 Pivoines herbacées - 2 bulbes P14 16,55 €

p08 Tulipes pivoines variées - 15 bulbes P15 10,90 €

p08 Tulipes pivoines variées - 25 bulbes P16 14,80 €

p09 Rosiers anciens - 2 plants P17 25,50 €

p09 Rosier buisson Parfum d'Anjou - 1 plant P18 14,20 €

p10 Choisya white dazzler ® - 1 plant P19 12,00 €

p10 Eucalyptus Gunnii France Bleu ® -1 plant P20 16,00 €

p11 Hortensia Diamant rouge ® - 1 plant P21 13,80 €

p11 Trio de lavandes - 3 plants P22 13,30 €

p12 Narcisses parfumés en mélange - 15 bulbes P23 9,90 €

p12 Mélange de tulipes Van Eijk - 15 bulbes P24 6,50 €

p12 Mélange de tulipes Van Eijk - 25 bulbes P25 9,50 €

p13 Kit découverte - 50 bulbes P26 10,50 €

p13 Ail des incas Wisley Blue - 15 bulbes P27 6,40 €

p14 Trio d'aromatiques bio - 6 ronds présemés P28 10,75 €

p14 Trio de tisanes bio - 6 ronds présemés P29 9,95 €

p15 Mélange abeilles-papillons bio  
sachet de 5 g P30 6,80 €

p15 Framboisiers bio - 2 plants P31 15,60 €

p16 Nichoir à oiseaux P32 7,10 €

p16 Les Oiseaux des Jardins - le livre P33 4,50 €

p17 La box du jardinier P34 22,00 €

p17 Renoncules en mélange - 15 bulbes P35 6,25 €

p17 Renoncules en mélange - 25 bulbes P36 8,75 €

p18 Sac pliable Plume de Paon P37 3,99 €

Cadre réservé à 
l’établissement 
(numérotation du 
bon de commande)

Date et Signature :

Votre chèque sera encaissé après réception de votre commande.

Chèque à libeller à l’ordre de l’association :

CACHET
MONTANT TOTAL
DE VOTRE COMMANDE

Ma commande atteint 35 € 
JE COCHE LA CASE POUR RECEVOIR EN
CADEAU MON SAC PLIABLE

À retourner avant le :

NB TOTAL 
D'ARTICLES :

En cas de rupture de stock d'un produit, nous nous réservons le droit de le remplacer par un produit de valeur égale ou supérieure. Les photos représentent les plantes en cours de croissance ou à la taille adulte.
Les prix sont garantis jusqu'au 15/12/2021 sauf cas de force majeure.

Bon de commande

o

Page Produit Réf. Quantité Prix Prix total

p18 Sac à tarte P38 5,50 €

p19 Bouteille isotherme P39 7,90 €

p19 Sac isotherme Citron P40 4,55 €

p20 Bulle à suspendre + Tillandsia P41 12,50 €

p21 Trio de succulentes - 3 plants P42 16,90 €

p21 Cactus de Noël Schlumbergera blanc - 1 plant P43 9,50 €

p22 Coussin aux graines de lin P44 13,80 €

p22 Petit coussin aux graines de lin P45 9,90 €

p23 Amaryllis Picotée - 1 bulbe P46 17,80 €

p23 Amaryllis Red Lion - 1 bulbe P47 14,20 €

p23 Coffret aromathérapie P48 10,95 €

p25 6 Couvercles en silicone P49 9,30 €

p25 5 Pochons en coton P50 4,70 €

p25 2 Éponges magiques P51 5,90 €

p26 Essuie-tout lavable réutilisable P52 4,50 €

p26 2 Essuie-tout lavables réutilisables 
+ 1 Sac de rangement P53 12,50 €

p26 Sac de rangement P54 5,00 €

p27 5 Sachets à thé réutilisables P55 7,50 €

p27 5 Emporte-pièces P56 4,55 €

p27 Moule à gateaux P57 5,90 €

p28 Pot Jungle P58 5,90 €

p28 10 cotons démaquillants réutilisables P59 7,80 €

p29 Éponge konjac P60 5,60 €

p29 Serviette microfibre blanche P61 6,00 €

p30 Carrés gourmands  
bio équitables P62 10,40 €

p30 Pâtes de fruits bio P63 13,95 €

p31 Théière en verre P64 18,90 €

p31 Thé Earl Grey bio P65 7,50 €

p31 Tasse à thé P66 4,90 €

p32 Coffret de rochers bio équitables P67 9,95 €

p32 Coffret d’orangettes bio équitables P68 12,95 €

p33 Tart’in Choco bio équitable P69 7,90 €

p33 Nougats bio P70 7,40 €

p34 Puzzle en bois P71 5,60 €

p34 Mallette de jeu et papillottes P72 12,90 €

p35 Set tricotin P73 6,90 €

p35 La ruche - le livre P74 5,95 €

p35 Les bêtes qui volent - le livre P75 14,90 €

> voir p.2
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CATALOGUE AUTOMNE  
2021

COMMANDE EFFECTUÉE PAR : 

Nom & Prénom : ..............................................................................................................

Mobile : .......................................................................................................................... 

E-mail : ...........................................................................................................................

COMMANDE TRANSMISE PAR :

Classe / Section : ....................................................................

Nom de l’élève/enfant : .......................................................... 

Établissement / Association : ......................................................

..................................................................................................

Renseignements indispensables pour pouvoir vous contacter dans le cadre de votre commande.


